
Leistungsübersicht Schwangerschaft und Kind

Baby & Kleinkind
BabyCare 

Vorsorgeprogramm 
zur Vermeidung von 
Frühgeburten inkl. 
Buchratgeber, App 
und individuellem 
Fragebogen

Befreiung von 
Zuzahlungen 
 
Arznei- und Ver-
bandsmittel wegen 
Schwangerschafts-
beschwerden oder  
im Rahmen der 
Entbindung

Erweiterte  
Hebammen-
leistungen 
 
Übernahme von 
weiteren Beratungs-
gesprächen und 
Leistungen

Freie Kranken-
hauswahl 

Entbindung in zur 
Vertragsbehandlung 
zugelassenen Kran-
ken- und Geburts-
häusern

Geburtsvorbe-
reitungskurs 

14 Stunden  
für die Mutter

Geburtsvorbe-
reitungskurs 
Partner 

Teilnahme der 
Partnerin oder des 
Partners, wenn sie 
oder er KKH  
versichert ist

Haushaltshilfe 
während der 
Schwangerschaft

Hebammen- 
rufbereitschaft 

Mutterschafts-
geld 

Für ARN; ALG I, sonst 
mit Anspruch auf 
KRG während der 
Schutzfrist vor und 
nach der Entbindung

Naturarzneimittel 
oder Arzneimittel 
wie 

Eisen, Magnesium,  
Folsäure u. Ä.

Präventions-
kurse 

Zum Beispiel Yoga in 
der Schwangerschaft, 
Beckenbodentrain-
ing, Fit in der Schwan- 
gerschaft

Professionelle  
Zahnreinigung 

Ergänzende zahn-
medizinische 
Prophylaxe in der 
Schwangerschaft

Screening  
auf Schwanger-
schaftsdiabetes 

Test auf Gestations-
diabetes  (24. - 28. 
SSW)

Streptokokken-
Test 

Ab der 35. Schwan-
gerschaftswoche

Toxoplasmose-
Test 

In der frühen 
Schwangerschaft

Ultraschallunter-
suchungen

3 x Ultraschallun-
tersuchungen inkl. 
Organscreening

Zusatzdiagnostik  
(Ersttrimester-Test) 

Weitere Unter-
suchungen in der 
Schwangerschaft

Infos auf kkh.de 
 
Internetauftritt zum 
Thema Schwanger-
schaft und Geburt 
inkl. Schwanger-
schaftslotse

Amblyopie- 
Screening 

Augenuntersuchung 
für Kleinkinder
1. Screening:  
5. – 14. Lebensmonat; 
2. Screening: 
20. – 38. Lebensmonat

Ambulante  
Vorsorgekuren 

100 € Zuschuss und 
für chronisch kranke 
Kleinkinder 25 € 

täglich für unter 
anderem Unterkunft 
und Verpflegung

Arzneimittel 

Auch homöopa-
thisch bis zum 
vollendeten 12. 
Lebensjahr sowie 
für Jugendliche 
mit Entwicklungs-
störungen bis zum 
18. Lebensjahr

Auslandsreise-
schutzimpfung

Je nach Reiseland 
zum Beispiel gegen 
Gelbfieber, Cholera

Baby-Schwimm-
kurs/Eltern-
Kind-Kurse 

Frühförderung der 
Babys; Austausch der 
Eltern zum 
Beispiel bei PEKiP®, 
DELFI®, ElBa®

Befreiung von 
Zuzahlungen 

Bis zum 18. Lebensjahr 
(außer Fahrtkosten)

Brillen und  
Kontaktlinsen 

Kostenfrei bis zum 
18. Lebensjahr

Facharzt- 
Terminservice 

Wartezeiten beim 
Facharzt verkürzen

Früherkennung 
für Kinder 

U1  bis U9: Unter-
suchungen beim 
Kinderarzt

Frühförderung 

Therapeutische, heil- 
und sozialpädago-
gische Leistungen 
für behinderte und 
von Behinderung 
bedrohte Kinder

Haushaltshilfe bei 
Erkrankung 

Bis zum vollendeten 
14. Lebensjahr des 
Kindes

Haushaltshilfe  
bei Kranken-
hausaufenthal-
ten

Bis zum vollendeten 
12. Lebensjahr des 
Kindes

Kinder- 
krankengeld

Bei Kindern bis 12 
Jahre bis zu zehn 
Arbeitstage pro Jahr

Kostenfreie 
Familien- 
versicherung 

Für Kinder sowie 
Ehe- bzw. Lebens-
partner (LPartG)

Meningokokken- 
B-Impfung 

Erstimpfung im Alter 
von zwei Monaten 
sowie drei Wieder-
holungen

Meningokokken- 
C-Impfung 

Empfohlen für Kinder 
im zweiten Lebens-
jahr. 

Neurodermitis-
Overall 

Ganzkörperanzug 
als Schutz gegen 
Kratzen bei Neuro-
dermitis während 
der Nacht

Nia-App 

Premiumversion 
„Digitale Beglei-
tung“ der digitalen 
Neurodermitis-
Helferin

Osteopathie für 
Neugeborene 
und Kinder

Patienten- 
schulungen 

Anteilige oder volle 
Kostenübernahme 
(z. B. bei Neuroder-
mitis, Asthma, 
Übergewicht bei 
Kindern)

Rooming-in 

Begleitperson bei 
stat. Aufenthalt von 
Kindern bis zur Voll-
endung des neunten 
Lebensjahrs

Rückbildungs-
kurs 

Zehn Stunden 
zur Stärkung von 
Becken-boden und 
Bauch

Schutzimpfung 

- Rotaviren
- Sechsfach-Impfung
- Pneumokokken 
- MMR(V)

Stationäre 
Vorsorgekuren 
(MuKi-Kur) 

Wenn ambulante 
Kur nicht ausreicht, 
inklusive Unterbrin- 
gungs- und Verpfle-
gungskosten (Eigen-
anteil 10 €/Tag)

Zahnprophylaxe 

Zwei zahnärztliche 
Vorsorgeunter-
suchungen pro  
Jahr (ab dem sech-
sten Lebensmonat)

Künstliche 
Befruchtung 

50 % der Kosten und 
100 € Zuschuss zu 
max. drei Befruch-
tungsversuchen

Naturarznei-
mittel/ 
Grünes Rezept 

Eisen, Magnesium,  
Folsäure u. Ä.

Kinderwunsch

Ambulante  
Kinderchirurgie  

Zum Beispiel Laser-
tonsillotomie bei stark 
vergrößerten Gau-
menmandeln

Früherkennung 
für Kinder und 
Jugendliche 

U10, U11 und J2:  
Untersuchungen  
beim Kinderarzt

Kasseler Stotter-
therapie 

Stationär oder online 
ab einem Alter von  
neun Jahren (Einzel-
fälle ab sechstem 
Lebensjahr)

Präventionskurse 

Kinderpräventions- 
kurse ab sechstem 
Lebensjahr

Retainer 

Bezuschussung 
eines festsitzenden 
Unterkiefer-Front-
zahnretainers bei 
kieferorthopädischer. 
Behandlung

Rooming-in 

Auch nach dem 
neunten Geburtstag  
des Kindes

Vorschulalter

   
       
        = Mehrleistung 

        = der KKH 

      = Im Rahmen 
      = des KKH  
      = Familienpakets

      = Im Rahmen 
      = des KKH Bonus 
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Informieren Sie sich bitte über die Voraussetzungen einzelner 
Leistungen auf kkh.de oder in Ihrer KKH Servicestelle.



  Servicehotline 24h                     

  Servicehotline (engl.)                

  Gesundheitshotline                   

  Facharzt-Terminservice             

  Auslands-Notruf-Telefon          

  Beschwerdehotline                   

Leistungsübersicht Schwangerschaft und Kind

Digitale Services der KKH

Hotlines der KKH

  Arztsuche                                                   Hebammensuche
  Für Kinderärzte in der Nähe                    Zur Auswahl der Hebamme 

  KKH Apps                                                   Krankenhaussuche
  Service                                                        Zur Wahl des Entbindungsortes
  Mutterpass
  Vorsorgemananager                                 
                                                                         
  Meine KKH                                                 Mutterschutzrechner 
  Kundenportal, u. a. Antrag auf               Zeitrahmen des Mutterschutzes 
  Familienversicherung, Download 
  Versichertenbestätigung
                                                                                                                                           

Online Coaches der KKH

  BewegungsCoach                                      bke-Elternberatung
  8-Wochen-Programm                             Beratung durch spezialisierte 
                                                                     Fachkräfte

  ErnährungsCoach                                    KKH ElternCoach
  Dauerhaft gesund ernähren                  Zur Unterstützung in täglichen                                                                                                                                        
                                                                      Konfliktsituationen
   
  RückenCoach                                            Stress- & SchlafCoach
  10 Wochen für starken Rücken              Für den mentalen Ausgleich


