
Die AOK Bremen/Bremerhaven steht fest  
an Ihrer Seite. Mit einer hochprofessionellen
Versorgung, wenn Sie krank werden, aber 
auch mit vielen erstklassigen Zusatzange bo
ten, die Ihnen helfen, fit und gesund zu 
bleiben. Wählen Sie aus, was Ihnen guttut.

Jährlich 750 Euro (max. 80 % der  
Rechnung) zusätzlich für Privatleistungen
    Homöopathie und Osteopathie

    Zwei professionelle Zahnreinigungen  
(Übernahme 100 %, je max. 40 Euro)

    Unterbringung einer Begleitperson im Elternzimmer, 
sofern sie AOK-versichert ist

     Eltern-Kind-Kurse, PEKiP®, Delfi®, Baby schwimmen  
und Babymassage (max. 80 Euro pro Kurs)

    Vorsorge für Schwangere

    Sportmedizinische Untersuchung

     Zahnschutzschiene

Bonus und Prämienprogramm
      Bis zu 500 Euro Beitragsrückerstattung in unserem 

Wahl-Tarif

     Attraktive Sach- und Geldprämien für gesundheits-
bewusstes Verhalten in unserem Prämienprogramm

    #heldenbonus über die AOK-Bonus-App für junge 
Leute (15–30 Jahre) – bis zu 130 Euro zusätzlich 
jährlich für Sport und Bewegung, Gesundheit, 
Vorsorge und soziales Engagement

AOKGesundheitsgutscheine
    2 × im Jahr kostenfreie Teilnahme an Kursange boten 

unserer Gesundheitspartner, z. B. Rücken fit, Yoga, 
Aquafitness, Stressbewältigung, uvm.

Viele Extras für die junge Familie
      24 Stunden telefonische Beratung am  

AOK-Baby-Telefon

    Künstliche Befruchtung (Übernahme  
zu 75 % der genehmigten Kosten)

    Hebammenrufbereitschaft  
(Übernahme bis zu 250 Euro) 

    Haushaltshilfe (bis zu 52 Wochen) 

    Erste-Hilfe-Kurse für Kindernotfälle (max. 30 Euro) 

    Trageberatung für Eltern mit Baby (max. 80 Euro)  

    Seepferdchen-Kurs (max. 82 Euro) 

Viele weitere Angebote
    (Reise-)Schutzimpfungen (Übernahme zu 100 %)

    Ab 15 Jahren einmal jährlich Hautkrebsscreening 
(Übernahme zu 100 %)

    Online-Geschäftsstelle

    Günstige Zusatzversicherungen

    24 Stunden telefonische Erreichbarkeit an 365 Tagen

    Vorteile bei Kooperationspartnern

Sie wollen Mitglied werden?  
Einfach QR-Code mit der  
Smart phone kamera scannen:

Empfehlen Sie uns weiter und sichern  
Sie sich zusätzliche Geldprämien!
Werben Sie Freunde, Bekannte oder Familienangehörige, 
die ebenfalls von den starken AOKLeistungen profitieren 
sollen. Sie erhalten für jedes geworbene Neumitglied  
25 Euro. Infos unter aok.de/bremen.

IHRE VORTEILE
 BEI DER AOK BREMEN/BREMERHAVEN

aok.de/bremen
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